PROGRESSION EPS
	SEMAINES
	COMPÉTENCES
	THÈMES
	STRATEGIES
	DURÉE

	


1
	
COMPÉTENCE 3
Planifier les activités d’enseignement-apprentissage-évaluation
	THÈME 1 : Planifier les activités d’enseignement-apprentissage-évaluation
I. Généralités sur l’EPS 
II. Présentation et description du programme éducatif et 
du guide d’exécution ...
	
	
2 H


	
	
	THÈME 2 : Élaborer une progression/planning périodique
THÈME 3 : Méthodologies
THÈME 4 : Élaboration de situation d’apprentissage par discipline
	Travaux pratiques
	

2 H

	
2

	COMPÉTENCE 4
Organiser et animer le groupe classe en favorisant les coopérations
	THÈME 1 : Organisation matérielle et spatiale 
I.  La collecte du matériel 
II. L’organisation de la classe.
III. [bookmark: _GoBack]Le traçage du terrain 
	
v Vécu pratique et exploitation
	


4 H

	
	COMPÉTENCE 7
Concevoir des situations d’enseignement-apprentissage-évaluation en fonction des élèves concernés, de la didactique des disciplines et du développement des compétences visées
	THÈME 1 : Maîtrise des contenus disciplinaires et mise en œuvre de la fiche pédagogique à travers (micro enseignement) 
THÈME 2 : Mise en œuvre des techniques d’animation 
I. Généralités sur l’animation sportive Les jeux pré-sportifs 
II. Les sports collectifs 
III. Les sauts 
IV. Les courses
V.  Les lancers 
VI. La gymnastique au sol........
VII. Les activités de combat : les jeux de lutte 
	Vécu pratique et exploitation
	


20 H



	3

À

7
	
	
	
	

	
8
	COMPÉTENCE 8
Évaluer la progression des apprentissages et le degré de compétences
	THÈME 1 : Élaboration des outils d’évaluation
	Vécu pratique et exploitation
	2 H

	
	
	THÈME 2 : Administration
	
	

	
	
	THÈME 3 : Correction
	
	2 H




